
Η σωστή συντήρηση των φριτέζων αποτελεί καθοριστικό παράγοντα για τη διατήρηση της
λειτουργικότητάς τους και την ασφάλεια των επαγγελματικών κουζινών. Παρόλο που οι φριτέζες
απαιτούν σχετικά περιορισμένη συντήρηση συγκριτικά με άλλες συσκευές μαγειρέματος, η τακτική
φροντίδα τους είναι απαραίτητη για την αποφυγή βλαβών και την εξασφάλιση βέλτιστης απόδοσης.

Η ΣΗΜΑΣIΑ ΤΗΣ ΟΡΘHΣ ΣΥΝΤHΡΗΣΗΣ 
ΦΡΙΤEΖΩΝ ΣΤΗ ΜΑΖΙΚH ΕΣΤIΑΣΗ
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Καθημερινός Καθαρισμός

Ο τακτικός καθαρισμός είναι θεμελιώδης για την αποφυγή συσσώρευσης λίπους και άλλων υπολειμμάτων.
Συνιστάται η χρήση ζεστού σαπουνόνερου ή διαλύματος καθαρισμού λίπους για την απομάκρυνση των λιπών
από το εσωτερικό της φριτέζας, ενώ το εξωτερικό πρέπει να καθαρίζεται με πανί και κατάλληλο καθαριστικό. 

Εκτεταμένος Καθαρισμός

Για βαθύτερο καθαρισμό, μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατάλληλο καθαριστικό για τα λίπη, το οποίο προστίθεται
σε βραστό νερό εντός της φριτέζας. Σημαντικό είναι να καθαρίσει και να στεγνώνει πλήρως το εσωτερικό του
κάδου πριν την επαναχρησιμοποίηση, καθώς οποιαδήποτε υπολειπόμενη υγρασία μπορεί να προκαλέσει
προβλήματα κατά τη λειτουργία.

Διαχείριση Λαδιού

Η ποιότητα του λαδιού και η τακτική αλλαγή ή φιλτράρισή του είναι κρίσιμα για την παραγωγή ποιοτικών
προϊόντων. Η συχνή παρακολούθηση της κατάστασης του λαδιού συμβάλλει στη διατήρηση της γεύσης και
της υγιεινής των τροφίμων.

Θερμοκρασία και Θερμοστάτης

Ο έλεγχος του θερμοστάτη αποτελεί σημαντική διαδικασία για τη διατήρηση των κατάλληλων θερμοκρασιών.
Με τη χρήση ψηφιακού θερμομέτρου, μπορούν να διαπιστωθούν τυχόν αποκλίσεις στις θερμοκρασίες
λειτουργίας. Σε περίπτωση αποκλίσεων μεγαλύτερων από 9° C, απαιτείται ρύθμιση ή αντικατάσταση του
θερμοστάτη από εξουσιοδοτημένο τεχνικό.

Ενδείξεις Βλάβης και Αντικατάστασης

Σημάδια όπως διαρροές στη δεξαμενή, αυξημένη κατανάλωση λαδιού ή προβλήματα στη θερμοκρασία
αποτελούν ενδείξεις για την ανάγκη αντικατάστασης της φριτέζας. Η αδυναμία διατήρησης της σωστής
θερμοκρασίας οδηγεί σε υποβαθμισμένη ποιότητα τροφίμων και αυξημένο κίνδυνο πυρκαγιάς.

 Η προληπτική συντήρηση και η έγκαιρη αντιμετώπιση βλαβών
διασφαλίζουν την ομαλή λειτουργία της φριτέζας, τη μείωση του

λειτουργικού κόστους και την ασφάλεια του επαγγελματικού χώρου.


